


Inleiding

Ook dit jaar vindt weer de Landelijke
Prevalentiemeting Zorgproblemen

(LPZ) plaats: een jaarlijks terugkerende
onafhankelijke prevalentiemeting van
zorgproblemen binnen de Nederlandse
gezondheidszorg. De meting geeft inzicht
in het voorkomen, de preventie en de
behandeling van specifieke zorgproblemen:
decubitus, incontinentie, ondervoeding,
smetten, vallen en vrijheidsbeperkende
maatregelen. Daarnaast worden ook de
zorginhoudelijke indicatoren van het
"Kwaliteitskader Verantwoorde Zorg’ en de

Prestatie-Indicatoren Ziekenhuizen gemeten.

De LPZ geeft u voldoende informatie
om, indien nodig, gerichte maatregelen
te nemen om de kwaliteit van zorg te
verbeteren.

Betrouwbaar en effectief

Onze jarenlange ervaring staat garant voor
een goed verloop van de meting en een
adequate verwerking van de gegevens. De
meting en de methode zijn betrouwbaar en
valide. De LPZ heeft in de afgelopen jaren
haar nut en effectiviteit duidelijk bewezen.
Veel instellingen nemen daarom al jaren aan
de LPZ deel.

Internationaal

Door het succes van de LPZ in Nederland is
ook interesse in het buitenland ontstaan.
Vandaar dat momenteel ook instellingen
uit Duitsland, Oostenrijk, Zwitserland en
Nieuw-Zeeland deelnemen. Dit betekent
dat in de toekomst de Nederlandse zorg ook
internationaal vergeleken kan worden.

Doelgroep
Alle gezondheidszorginstellingen, zowel
intramuraal als extramuraal.

Meten is weten

Het meetinstrument bestaat uit twee delen.
Het eerste deel is verplicht en omvat, naast
een aantal cliéntkenmerken, vragen over
het voorkomen van enkele zorgproblemen.
Het tweede deel bestaat uit een aantal
modules. Per module krijgt steeds één
zorgprobleem extra aandacht. En dan vooral

op het gebied van preventie en behandeling.

Op dit moment zijn modules beschikbaar
over decubitus, ondervoeding, incontinentie,
smetten, vallen en vrijheidsbeperkende
maatregelen. Voor de verpleeghuizen,
verzorgingshuizen en thuiszorg is

er bovendien een module Normen
Verantwoorde Zorg. De resultaten van deze
module worden door de LPZ doorgestuurd
en verwerkt in het jaardocument voor de
Inspectie voor de Gezondheidszorg, mits de
gegevens voor de deadline van invoeren bij
de projectgroep LPZ zijn ontvangen. Voor
de ziekenhuizen is de module Prestatie-
Indicatoren Ziekenhuizen toegevoegd. Uw
instelling kan een keuze maken voor één of
meer modules.

Vergelijking mogelijk

Uw instelling ontvangt na de meting een
overzicht van de mate van voorkomen

van de verschillende zorgproblemen: het
algemene gedeelte. Daarnaast krijgt u een
overzicht van de preventie en behandeling
van de gemeten zorgproblemen uit de
modules. De gegevens worden hierbij
zowel per afdeling als voor de instelling als
geheel gepresenteerd. Nieuw is dat u ook
op cliéntniveau een overzicht krijgt van het
voorkomen van de gemeten zorgproblemen.
Bovendien ontvangt elke instelling een
overzicht van de landelijke gegevens, zodat
vergelijking van de eigen gegevens met de
landelijke gegevens mogelijk is.

Werkwijze meting

De LPZ zorgt voor alle benodigde materialen,
zoals vragenlijsten, instructiemateriaal, stap-
penplan, tijdsplanning en benodigde brieven
voor de meting. Tijdens kantooruren is een
helpdesk beschikbaar. De instelling voert zelf
de meting uit, volgens een vastgesteld pro-
tocol. Elke instelling dient over een codrdina-
tor te beschikken, die de meting organiseert.
Deze persoon is tevens contactpersoon voor
de projectgroep LPZ.In de intramurale ge-
zondheidszorginstellingen vindt de meting
op één dag plaats. Bij de thuiszorg is de
uitvoering van de metingen over vier dagen
verspreid, met als startdatum de datum van
de meting bij de intramurale instellingen.
Het aantal cliénten dat gedurende deze vier
dagen wordt geregistreerd, wordt vastge-
steld door de LPZ op basis van het gemiddeld
aantal cliénten dat per maand in zorg is bij
de teams die deelnemen aan de meting.

Resultaten

Na afloop van de meting worden de gege-
vens door de instelling via de LPZ-website in-
gevoerd. De LPZ is verantwoordelijk voor een
adequate verwerking van de gegevens. Na
enkele dagen zijn de resultaten van uw in-
stelling beschikbaar op uw persoonlijk deel
van onze website. De LPZ maakt jaarlijks van
de aprilmeting landelijke tabellen,

De meting vindt plaats op
dinsdag

De instructiebijeenkomsten zijn
gepland op dinsdag )

dinsdag en donderdag
U kunt zich via
de LPZ website voor één van deze

data aanmelden.

zodat elke instelling vergelijkingsmateriaal
krijgt op instellings- en afdelingsniveau.
Gegevens die na de deadline van invoeren bij
de projectgroep LPZ zijn ontvangen, worden
niet verwerkt in de landelijke resultaten en
niet doorgestuurd naar de Inspectie voor de
Gezondheidszorg voor het jaardocument.

Extra meting

Elk najaar is een extra meting gepland.
Deze extra meting is zowel bedoeld

voor instellingen die in april al hebben
meegedaan aan de LPZ, als voor instellingen
die nog niet eerder hebben meegedaan.
Instellingen die in april al hebben
meegedaan kunnen bijvoorbeeld in het
najaar andere modules meten.

Kosten
Uw instelling ontvangt van de LPZ
per deelnemende locatie een ID
(identificatienummer). De kosten voor
deelname aan de LPZ worden bepaald door
het aantal ID’s waarmee u deelneemt en het
aantal te meten bedden. De totale kosten
bestaan uit:
+ het basisbedrag, dat wordt bepaald
door het aantal ID’s per instelling. Het
basisbedrag voor deelname met 1 tot 2
ID’s bedraagt € 900, -. Voor elk volgend 1D
betaalt u € 125,- extra, en
+ een bedrag van € 4,25 per gemeten bed.

Het aantal bedden dat bij de aanmelding

is opgegeven, wordt in rekening gebracht.
Voor de thuiszorgorganisaties wordt het
bedrag bepaald door het aantal cliénten

dat gemiddeld per maand in zorg is bij de
teams die deelnemen aan de meting. Meer
informatie en de exacte bedragen vindt u op
onze website www.LPZ-UM.eu.
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Onderstaande instelling wenst, conform de voorwaarden vermeld in deze folder, deel te nemen aan de Landelijke Prevalentiemeting Zorgproblemen.

Gegevens instelling
Naam instelling

Soort instelling

Aantal te meten bedden

Adres

Postcode en plaats

Telefoon

Indien sprake is van meerdere deelnemende locaties per instelling, dan de volgende gegevens invullen!

Naam deelnemende locatie 1

Soort instelling

Aantal te meten bedden

Naam deelnemende locatie 2

Soort instelling

Aantal te meten bedden

Deelnemende locatie 3 etc. op apart vel toevoegen

Gegevens codrdinator, tevens contactpersoon (verplicht)
Naam dhr/mw

Afdeling / locatie

Adres

Postcode en plaats

Telefoon Email*

*verplicht invullen: de communicatie met de LPZ verloopt via email.

Gegevens factuuradres (erplicht)
Naam instelling

Tawv.

Afdeling / locatie

Adres

Postcode en plaats

Dit formulier sturen naar: Universiteit Maastricht | Vakgroep Verpleging en Verzorging

T.a.v. Suzanne Rijcken
Postbus 616 | 6200 MD Maastricht | T043 -38 81559 | F 043 -38 84162 | LPZ@zw.unimaas.nl




